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こころの杖を求めて

　
「
南
無
阿
弥
陀
仏
」

「
南
無
」
と
は
ゆ
だ
ね
る
こ
と

「
阿
弥
陀
仏
」
と
は
仏
さ
ま

お
念
仏
を
お
称
え
し
て

仏
さ
ま
と
繋
が
り

「
あ
ん
じ
ん

安
心
」
の
世
界
に
包
ま
れ
ま
し
ょ
う



色上質　ピュアライム特厚口　Ｂ５　二つ折り　15,000 部

「
大
切
な
光
景
」

　

あ
る
夜
の
こ
と
で
し
た
。
電
車
の
中
で
の
出
来
事
で
す
。
車
内
は
満
員
の

状
態
。
私
は
つ
り
革
を
持
ち
立
っ
て
い
ま
し
た
。
私
の
前
の
座
席
で
は
白
髪

の
男
性
が
文
庫
本
を
読
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
セ
ー
タ
ー
姿
、
膝
の
上
に
ジ

ャ
ン
パ
ー
を
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
隣
に
若
い
ネ
ク
タ
イ
姿
の
男
性
。

若
い
男
性
は
随
分
と
お
疲
れ
の
よ
う
で
、
頭
を
垂
れ
眠
り
続
け
て
い
ま
し
た
。

二
人
は
お
そ
ら
く
他
人
同
士
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

気
付
け
ば
若
い
男
性
は
白
髪
の
男
性
に
身
を
預
け
る
よ
う
に
な
り
、
や
が

て
肩
に
頭
が
・
・
・
。
白
髪
の
男
性
は
そ
れ
を
気
に
す
る
で
も
な
く
文
庫
本

を
読
み
続
け
て
お
ら
れ
ま
す
。
し
ば
ら
く
時
が
流
れ
電
車
は
駅
に
近
付
き
ま

し
た
。
白
髪
の
男
性
が
文
庫
本
を
閉
じ
ら
れ
、
ゆ
っ
く
り
と
優
し
く
隣
の
男

性
の
肩
を
揺
す
ら
れ
ま
し
た
。
彼
は
目
を
覚
ま
し
、
自
分
の
し
た
非
礼
に
気

付
き
、
あ
わ
て
て
頭
を
下
げ
て
、

「
す
み
ま
せ
ん
」

白
髪
の
男
性
は
首
を
横
に
振
り
、
微
笑
ま
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
口
に
さ
れ
た

ん
で
す
。

「
が
ん
ば
っ
て
」

　

こ
の
光
景
を
目
に
し
た
の
は
昨
年
の
こ
と
で
す
。
ま
だ
人
々
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
存
在
を
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
よ
り
ず
っ
と
警
戒
心
な
く
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

　

あ
の
時
の
よ
う
な
光
景
が
ま
た
目
に
で
き
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
も
し
目
に
す
る
こ
と
が
で

き
な
く
て
も
忘
れ
て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

人
と
人
と
が
繋
が
り
合
っ
た
世
界
が
「
融
通
」
の

世
界
な
ん
で
す
か
ら
。
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